SISTEMA DE
TERAPIA DE FRIO +
COMPRESSAO NICE1l

Concebida para atletas de

elite com a ajuda de cirurgioes

ortopedicos, engenheiros e
designers industriais de topo.

O NICE1 proporciona uma terapia de frio precisa sem
gelo, o mesmo tempo que proporciona compressdo
para ajudar a reduzir o inchaco. Estas terapias
altamente eficazes foram integradas numa embalagem
pequena (21,84 cm L x 21,84 cm A x 22,86 cm P) e leve,
com uma interface grdfica de ecra tdctil extremamente

intuitiva que facilita a sua utilizagdo.
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ARREFECIMENTO
NICE1 proporciona um arrefecimento terapéutico
sem gelo a temperatura indicada por um médico.

COMPRESSAO
Fornece compressdo intermitente e dindmica,
conforme prescrito por um médico.
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PROGRAMAVEL

Permite configuragdes programdveis de tempo,
temperatura e compressdo para fornecer o
tratamento conforme indicado por um médico.

Contacte um representante do cliente
através do nimero (888) 815-9907 ou envie

2205 Central Ave.,
Boulder, CO 80301

nicerecovery.com

um e-mail para info@nicerecovery.com mémm ORGULHOSAMENTE US| e
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Fora dos Estados Unidos: Por favor, contacte o seu distribuidor local.



GUIA DE INIiCIO RAPIDO

Consulte um profissional de saude antes de utilizar este produto

Ligue o tubo flexivel & unidade de controlo. Ouvird
um clique quando estiver corretamente ligado.

Coloque a faixa na parte do corpo adequada.
Aperte com tiras de VVelcro. Ligue o tubo flexivel
a faixa. Ouvird um clique quando estiver
corretamente ligado.

Ligue o cabo de alimentagdo a fonte de
alimentagdo externa. Ligue o conetor circular
a parte de trds da unidade de arrefecimento.
Ouvird um clique quando estiver corretamente
ligado. Ligue o cabo de alimentagdo a tomada
de parede.

Utilizagdo da interface

Ligar o tubo flexivel ao NICE1
Encher o depésito de agua

SELEGAO DE NIVEL DE FRIO CONFIGURACAO DE COMPRESSAO

LISTA DE VERIFICACAO

COLD SELECTION COMPRESSION SETTINGS

Fill water tank COMPRESSION LEVEL COMPRESSION TYPE

Connect hose to NICE1
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o
Connect hose to wrap (/]
o

Place wrap on body

=]

DRENAR REFRIGERANTE

DESLIGADO VOLTAR ALTO
Colocar a faixa no corpo MED BAIXO

Ligar o tubo flexivel a faixa REPETIR SESSAO VOLTAR

INTERMITENTE
CONSTANTE

Ligue o interruptor de alimentagdo na parte de tras
do dispositivo. O ecrd tdctil ilumina-se e apresenta o
logdtipo "Nice". Prima Start (Iniciar). Reveja a lista de
verificagdo no ecrd tdctil. Confirme e prima NEXT
(SEGUINTE).

Selecione o valor de COLD LEVEL (NiVEL DE FRIO) pretendido
e prima NEXT (SEGUINTE). (O nivel 5 é a regulagdo mais fria)
AS DEFINIGOES DE FRIO SAO AS SEGUINTES:

Nivel 1=144°C

Nivel 2 =124°C

Selecione os valores de COMPRESSION LEVEL (NIVEL
DE COMPRE~SSI'AO) e o COMPRESSION TYPE (TIPO DE
COMPRESSAO) pretendidos e prima NEXT (SEGUINTE).

Nivel 3=10°C
Nivel 4 =77 °C
Nivel 5 =55 °C

CONFIRMAR CONFIGURAGOES SELEGAO DE

FRIO + COMPRESSAO NIVEL DE FRIO

CONFIGURAGCAO DE TEMPO NIVEL 3 PRESENTE 20/40 ESCURECER CONSTANTE

TIME SETTINGS COLD + COMPRESSION

COLD SELECTION

) COLD SETTING - =

3 O TIME SETTING  F IT 20/40 < ?.:I# 13 IK ‘ 5
COMPRESSION TYPE NT COMPRESSION LEVEL
) COMPRESSION LEVEL- | MED Low || ) [ HicH
< BACK || . B < TART > 29:10 | rPause | ECH
- - L . L J
— TEMPO DE CONFIGURACAO . /
VOLTAR FUNCIONAMENTO [ NEXT) | DETEMPO NIVEL DE MED INTERMITENTE PAUSA PARAR NiVEL DE COMPRESSAO
TEMPO DE CONFIGURACAODEFRIO  COMPRESSAO
REPOUSO ¢ TIPO DE COMPRESSAO

Escolha uma configuragdo de tempo MANUAL de 5 a

40 minutos para uma Unica sessdo de terapia OU escolha
um PRESET PROGRAM (PROGRAMA PREDEFINIDO)
para vdrias sessdes e prima NEXT (SEGUINTE).

Cuidado: consultar Cuidado: a lei federal

os documentos 0 n Iy restringe a venda deste

fornecidos. dispositivo a um médico
Posigdo de LIGAR para o

ou por ordem deste.
Alimentado por interruptor de alimentagdo
corrente continua CC na parte de tras da
unidade de controlo.

Limitagdo
@ da pressdo
atmosférica

Reveja e confirme as suas configuragdes, premindo
START (INICIAR) ou prima BACK (VOLTAR) para alterar
as configuragdes.

Consultar o Manual
do Utilizador e as
etiquetas. Sequir as

instrugdes de utilizagdo.

Durante a sessdo de terapia, pode alterar as
configuragdes de frio ou de compressdo, premindo
simplesmente 1 — 5 ou HIGH (ALTO), MED (MED)

ou LOW (BAIXO). Para escurecer, prima o interruptor
Dim (Escurecer), para clarear — toque no ecrd.

. . Posi¢do de DESLIGAR
Numero de série Dispositivo médico para o interruptor de
alimentagdo CC.
Data de
fabrico

IP21

30175 Hannover, Alemanha

Consulte o manual do utilizador,

contacte um representante da
assisténcia ao cliente através
do nimero (888) 815-9907

ou envie um e-mail para
info@nicerecovery.com

% Limitagéo da Limite de
G, humidade temperatura

Nice Recovery Systems LLC
2205 Central Ave, Suite A
Boulder, CO 80301

C € 2797

Pecas aplicadas
do tipo BF

=2 Reciclar: ndo
|‘:Zf colocar a unidade

&, no lixo normal.
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